
 

  

日時：2015年２月 15 日（日）10:00～16:00 

会場：ユニコムプラザさがみはら（ボーノ相模大野サウスモール３階） 

野菜嫌いをなくそう！産業能率大学※ 

神奈川工科大学の３つの科学体験教室※ 

女子美術大学学生によるワークショップ※ 

東京工芸大学のマンガ似顔絵コーナー 

世界の楽器・おもちゃ工房 桜美林大学 

大学×地域・企業の成果発表、展示・販売！ 

絵本の中の料理を作る会～あっつあつのピッツァをつくろう※ 

市民団体等による活動紹介や福祉コーナーも 
その他、ステージ発表やスタンプラリー、相模原特産品の販売もあります！ 

第２回 ユニコムプラザ 

まちづくりフェスタ 

※印のプログラムは事前申し込みが必要です。裏面をご覧下さい。 

相模原市立市民・大学交流センター（ユニコムプラザさがみはら） 

相模原市南区相模大野 3-3-2 bono相模大野サウスモール 3階 

お問い合わせ･お申し込み：℡ ０４２－７０１－４３７０ 

詳細はホームページをご覧下さい。http://unicom-plaza.jp/ 

「ユニコムプラザまちづくりフェスタ」は、市民と大学の連携･交流の促進を目的としたイベントです。 

地域の大学を始め、市民団体、企業、行政など魅力あるまちづくりを目指す団体･個人のみなさまが、 

生活･環境、食、健康･福祉、子育て、文化･芸術、キャリア等をテーマに、 

趣向を凝らした楽しいプログラムをご用意して、みなさまのお越しをお待ちしています。 

主催：相模原市立市民･大学交流センター（ユニコムプラザさがみはら）【指定管理者：公益社団法人相模原・町田大学地域コンソーシアム】 

協賛：ボーノ相模大野ショッピングセンター、ライフ相模大野駅前店 

 



 

 

時 間 タイトル・主催者 内  容 対 象 参加費 申込 

10:00～

12:00 

①絵本の中の料理を作る会 
～あっつあつのピッツァをつくろう 

認定 NPO法人らいぶらいぶ 

今回は、絵本の中に出てくるピザ作りに挑戦！好きなトッピングでオリジ

ナルピザが作れちゃう♪ ピザが登場する絵本の読み聞かせや、本の紹
介もあります。絵本の世界をより深く楽しめるプログラムです。 

年長～ 
小学生 
24名 

1,000 円 必要 

10:00～

12:00 

②オイルパステルで絵を描こう！ 

女子美術大学 

美術教育専攻の学生によるワークショップ。オイルパステルで色画用紙
（B5サイズ程度）に野菜やくだものなどを描きます。対象は、小学生
～大人まで、親子で参加も可能です。 

小学生以上 
30名 

無料 必要 

10:00～

11:30 

③エニアグラム･ミニ体験講座 
～人間関係作りワークショップ 

虹のかけはし Brucke 

ワークショップのルールとエニアグラムの説明の後、自分を知るための診断
（タイプチェック）や、「自分を○○に例えると」などのワークを通して、人

間関係作りを学びます。 

高校生以上 
10名 

500円 必要 

13:00～

14:00～

15:00～ 

④野菜嫌いをなくそう！ドレッシングの 
パッケージ作りとサラダの試食会 

産業能率大学 

松岡研究室による、ドレッシングのオリジナルパッケージを作成し、実際に
食べるまでの体験型ワークショップ。野菜嫌いをなくすには、野菜に慣れ
親しむことが大切。必ず親子ペアで参加。（１回 40分×３回実施） 

3歳～小３ 
の親子ペア 
8組 16名 
×3回 

無料 必要 

13:00～

16:00 

⑤科学体験教室 

神奈川工科大学 

学生による３つのワークショップ。「レモン電池を作ろう！」「羽のない飛行

機って？」「LED消しゴムを作ろう！」各 30分。希望のものを選んでご
参加ください。もちろん 3 つすべてに参加しても OK！ 

どなたでも 
（未就学児は 
  保護者同伴） 

各 20名 

無料 必要 

13:00～ 
  14:45 

15:00～ 
  16:00 

⑥まちを歩こう、まちをつくろう！ 
路上観察体験＆2014桜美林大学 

プルヌスホールワークショップ 
「おいでよ、ぼくのまち」事例報告 

芸術教育デザイン室 CONNECT/コネクト 

前半（13時～）は、路上観察学会分科会メンバーと一緒に施設周
辺を歩きます。後半（15時～）は、昨夏、子どもたちと劇場内に「ま

ち」をつくりあげた講師と共に、舞台芸術、まち歩き、子どもの視点をキー
ワードに「まちづくり」を考えます。 パネラー：鈴木健介/舞台美術家、
山内健司/俳優 ※共に桜美林大学講師 

どなたでも 
前半 12名 
（後半は申込不 
要、定員なし） 

無料 

前半 

のみ 
必要 

13:00～

16:00 

⑦交流ワークショップ 
職子屋 

【大学生向け】仲間を見つけてつながろう！～大学生活から新しいきっ
かけを見つけるワークショップ～高校生や一般の方の参加も可能です。 

大学生ほか 
12名 

無料 必要 

 
     

10:00～

16:00 

親子で楽しむ 
世界の楽器・おもちゃ工房 

桜美林大学 

草の根国際理解教育支援プロジェクトによる、おもちゃ工作コーナー。
「ブラジルで見つけたカンタンけんだま チクタク」材料費 200円、「インド
の不思議な一弦琴 ゴピチャン」材料費 300円。 

どなたでも 
けんだま 40名 

一弦琴 15名 
無料 不要 

10:00～

16:00 

マンガ似顔絵隊 

東京工芸大学 

東京工芸大学芸術学部マンガ学科学生の似顔絵隊４名による、似

顔絵コーナー。15分ほどで完成します。 
どなたでも 

60名 
無料 不要 

10:00～

16:00 

パネル展示と NPO よろず相談会 
＆折バラを作ってみよう！ 
さがみはら市民活動サポートセンター 

さがみはら市民活動サポートセンターを紹介するパネル展示やリーフレッ
ト配布を行います。NPO活動に興味のある方向けの NPO よろず相談
会や、折バラ作りのワークショップも行います。 

どなたでも 無料 不要 

10:00～

16:00 

見て・聞いて・体験して～身近な 
まち・みどり公社のご紹介 

公益財団法人相模原市まち・みどり公社 

公共施設で行っている事業やサービスの紹介。「インボディ」による体成

分分析を行い、効果的な運動プログラムを提案します。お隣のブースで
は植物を使ったかわいいマスコットづくりも。 

どなたでも 無料 不要 

10:00～

16:00 

福祉機器展 

南区地域福祉交流ラウンジ 

福祉機器の展示と体験コーナー、高齢者支援センターの紹介、南区地

域福祉交流ラウンジの案内など。スタッフが福祉に関する相談をお受け
します。 

どなたでも 無料 不要 

10:00～

16:00 

スタンプラリー@まちづくりフェスタ 

ユニコムプラザさがみはら 

イベント全体をめぐるスタンプラリー。全部集めるとプレゼントもあるよ！ 

景品提供：ボーノ相模大野ショッピングセンター、ライフ相模大野駅前店 
小学生以下 
先着 200名 

無料 不要 

      

活動発表･展示・販売等団体一覧                       

NPO法人自遊クラブ（活動紹介展示）／ NPO法人たくみ 21（福祉用具展示、販売）／ SC相模原（グッズ展示、ゲームコーナー）／ 青山

学院大学（ボランティア活動紹介展示、グッズ販売）／ 桜美林大学（活動紹介展示）／ 神奈川防犯シーガル隊 相模原支部グリーンシーガル

（防犯展示、工作コーナー）／ 北里大学（八雲牛加工品販売）／ 県立上鶴間高校（洋菓子･お弁当販売、活動発表、展示）／ 工房

SERA（福祉用具の作成、展示）／ 国立大学法人横浜国立大学（グッズ販売）／ さがつく！Ｓ.Ｗ（地元情報番組の放映）／ 相模女子大

学･相模女子大学短期大学部（菓子･グッズ販売）／ さがみはらアンテナショップ sagamix［さがみっくす］（食品販売）／ 相模原市観光協会

（観光ガイド、イベント紹介）／ 相模原市さくらさくプロジェクト推進協議会（活動紹介展示）／ 相模原市自治会連合会（加入促進）／ 相模

原市市民協働推進課（講座案内、展示）／ 相模原市民ミュージカル実行委員会（活動紹介展示）／ 産業能率大学（活動紹介展示）／ 

社会福祉法人県央福祉会 きらら（クッキー･布製品販売）／ 高山れい子（活動紹介展示）／ 玉川大学（はちみつ製品販売）／ 鶴見大学

（ボランティア活動紹介展示、菓子･グッズ販売）／ 東海大学（焼酎･日本酒販売）／ 東京家政学院大学（梅ジュース販売）／ 東京農業大

学（東京農大市場）／ 不二デザイン（活動紹介展示）／ 大和市イベント観光協会（大和市観光紹介、グッズ販売）／ 北里大学×和泉短期

大学 はっぴいアクアリウムプロジェクト（活動発表、展示）                  ※2015/1/20 現在。順不同。出展団体･内容は変更になる場合があります。 

①～⑦の参加申し込み、その他お問い合わせは、ユニコムプラザさがみはら窓口またはお電話でお願いします。 


