
 

相模女子大学で栄養学を学ぶ学生たちが、 

地域のボランティア団体「であいの和」とコラボレーションして、 

どなたでも参加できる「ぴよにわ子ども食堂」をはじめました！ 

「ぴよにわ」とは、ヒヨコ（子どもたち）のぴよぴよと、ニワトリ（おとなたち）が、 

家の庭で楽しく集うことをイメージして名付けました。地域のみなさんが夕食の 

ひとときを一緒に楽しく過ごせるステキな食堂をめざしています。 

子どもたちは料理のお手伝いもできます。ぜひいらしてください！ 

 

★開催予定： 

2018年 5/25, 6/22, 7/27, 9/18, 10/16, 12/4 

2019年 1/22, 2/19, 3/5 

☆時間帯 18：00～19：30 

☆月 1回開催・金曜日(７月まで)・火曜日（9月以降）開催予定 

☆事前のお申し込みは不要です 

★場所： ユニコムプラザさがみはら 

（bono相模大野サウスモール 3階・調理室） 

★メニュー： 学生が毎回、栄養バランスを考えて提供します 

★参加費： 子ども（中学生まで）…無料、高校生…１５０円 

大学生以上…３００円 

食物栄養学科 栄養指導ゼミナール 
平成 30年度ユニコムプラザまちづくりモデル事業 
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